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Estamos aqui para ayudar.

(888) AUTISM2 help@autismspeaks.org
En espaniol (888) 772-9050 ayuda@autismspeaks.com

Consejos sobre deambulacion para el personal de

primera respuesta

El tiempo es un factor de vital importancia para una

recuperacion segura

Datos basicos
+ La deambulacién es significativamente mas comun
entre los nifios con autismo que en otros nifios.

+ El ahogamiento es una de las principales causas de
muerte accidental en nifios con autismo.

« Casiun tercio de las personas con autismo son no
verbales.

+ Las personas con autismo pueden tener dificultades
para comunicarse cuando estan estresadas, confundidas o
asustadas.

Una persona con autismo podria:

- Tener alterado el sentido del peligro y deambular hacia
masas de agua, trafico u otros peligros.

+ Tenerretraso en el hablay el lenguaje.

+ Noresponder a sunombre o a 6rdenes verbales.

+ Evitar el contacto visual.

«  Tener comportamiento repetitivos(por ej. balancearse,
agitar las manos, dar vueltas).

+ Imitar frases y comportamientos.

+ Tener problemas de percepcion sensorial.

* No entender el sarcasmo ni las figuras retoricas.
* No entender el espacio personal.

+ Padecer epilepsia o un trastorno convulsivo.

*  Temer a una persona de uniforme (por ejemplo,
bombero) o mostrar curiosidad y alcanzar objetos/equipos
(por ejemplo, una placa brillante o unas esposas).

+ Esconderse en espacios estrechos y pequefios.

Lista de control para el personal de
primera respuesta

+ Mantener el sentido de urgencia en la busqueda de
una persona desaparecida con autismo. Aunque hayan
deambulado antes, los problemas relacionados con el
autismo pueden ponerlos en grave peligro.

+ Hable con los padres o cuidadores para conocer los
gustos y aversiones y los lugares que la persona con
autismo puede buscar o evitar.

+  Determine como se comunica la personay si
respondera a su nombre.

* BUSCAR PRIMERO EN EL AGUA. Identifique las masas
de agua cercanas (piscinas, lagunas, rios, etc.).

* Advierta a la persona cuando vaya a tocarla antes
de hacerlo y conceda tiempo extra para procesar las
preguntas/afirmaciones.

+  Evite interrumpir los comportamientos repetitivos a
menos que supongan una amenaza para la seguridad.

+  Evite utilizar luces y sirenas siempre que sea posible.

* Mantenga la calma y sea paciente, hable con
sencillez cuando dé instrucciones.

* Haga muchos elogios y dé animo.

Animamos a las fuerzas de seguridad a que se pongan
en contacto con el Centro Nacional para Menores
Desaparecidos y Explotados (NCMEC), colaborador de
Autism Speaks, llamando al 1-800-THE-LOST
(1-800-843-5678) para obtener ayuda y recursos
adicionales, incluidos expertos en blsqueda y rescate
gue se despliegan inmediatamente para ofrecer
recomendaciones y asistencia técnica en casos de
desaparicion critica.



