
ペロー自然科学博物館

11の常設展示室に加え、年間を通じて様々な特別展を開催す
るペロー自然科学博物館は、子どもも大人も、そして生涯学び
続けるすべての人々 が時間を忘れて楽しめる施設です。最上階
へ昇るガラス張りのエスカレーターから見下ろすダウンタウ
ンの見事な景色も見どころです。

リユニオン・タワー・ジオデッキ

リユニオン・タワー・ジオデッキから、ダラスの街並みを鳥の
視点で眺めてみませんか。地上470フィートからの絶景を堪能
した後は、インタラクティブなタッチスクリーンへ。地元の歴
史や光の演出、街の歩みを鮮やかに蘇らせるアクティビティを
体験しましょう。

ダラス・ホロコースト人権博物館 

ホロコーストの重大な歴史を伝えるとともに、第二次世界大戦
後の国際人権の歩み、アメリカにおける市民権と人権の発展を
紐解きます。ダラスのダウンタウン、ウエストエンド地区に位置
するこの博物館では、没入型の展示、生存者の証言、そしてイ
ンタラクティブな体験を通じて過去を振り返りながら、より公
正で包摂的な未来を築くために一人ひとりがなすべき役割を
考えるきっかけを提供しています。

ダラス動物園

テキサス州で最古の歴史を誇るダラス動物園は、106エーカー
の広大な敷地に数千もの動物たちが暮らす、州最大規模の動物
園です。臨場感溢れる生息環境を巡りながら世界中の動物たち
と出会えるほか、あらゆる年代の来園者が楽しめる教育プログ
ラムも充実しています。サファリを再現した「ジャイアンツ・オ
ブ・サバンナ」や、世界各地の野生動物の魅力を伝える多彩な
展示が見どころです。 

ジョージ・W・ブッシュ大統領図書館・博物館

2億を超える電子メールや400万枚の写真など、歴代の大統領
図書館の中で最大規模の電子記録コレクションを誇るジョー
ジ・W・ブッシュ大統領図書館・博物館。芸術、歴史、エンター
テインメントが融合した、唯一無二の高精細スクリーンが空間
を彩る「フリーダムホール」は必見です。実物大で再現された大
統領執務室（オーバルオフィス）での記念撮影もお忘れなく。

AT&Tスタジアム

ダラス近郊に位置するAT&Tスタジアムへ足を延ばし、ダラス・
カウボーイズの本拠地の舞台裏を巡るガイド付きツアーに参加
してみませんか。フィールドに降り立ち、普段は見られないプレ
ミアムスペースを見学。さらにはカウボーイズの選手やチアリ
ーダーのロッカールームまで覗くことができます。

シティパス対象スポットの
詳細・割引チケットの購入はこちら
VisitDallas.com/CityPASS

必見！ダラス・
シティパス

シティパス®を利用すれば、ダラ
スのトップアトラクション4か所
の入館料が56％お得に。ペロー
自然科学博物館、リユニオン・タ
ワー・ジオデッキ、ホロコースト・
人権博物館、ダラス動物園、ジョ
ージ・W・ブッシュ大統領図書館・
博物館、AT&Tスタジアム・ツアー
の中から自由にお選びいただけま
す。パス1枚で、街の見どころをま
とめて満喫しましょう。

あなただけの旅程をデザインしよう！

リユニオン・タワーやペロー自然科学博物館とい
った定番スポットから、ノックス・ヘンダーソンや
デザイン・ディストリクトのような新名所まで、ダ
ラスが誇る多彩なアクティビティ、グルメ、エンタ
ーテインメント、そして歴史的なランドマークを巡
りましょう。

ダラスでの滞在を
最高の思い出に

必見！アップタウン
運賃無料のマッキニー・アベ
ニュー・トロリー！

ダラスへようこそ

ビジターズ・ガイド
VISITDALLAS.COM 

http://VisitDallas.com


  美術館      世界屈指のモダン＆コンテンポラリ
ー彫刻コレクションを誇る「ナッシャー彫刻セン
ター」。数 の々名作に囲まれながら、ゆったりと穏
やかな時間を過ごしましょう。 

「ダラス美術館」では、5,000年にわたる人類の創造性をたど
る22,000点以上の芸術作品を鑑賞できます。一般入館料はい
つでも無料です！

「クロウ・アジア美術館」で、中国の貴重な翡翠の装飾品や繊
細な日本の巻物、そして滅多に目にすることのできない18世紀
インド邸宅の砂岩ファサードを鑑賞しませんか。あるいは、ス
ペイン国外で最大級かつ最も包括的なスペイン美術コレクシ
ョンを所蔵する、サザン・メソジスト大学の「メドウズ美術館」
で、数々の傑作に囲まれてみるのもおすすめです。

  音楽    「マイヤーソン・シンフォニー・センター」で圧巻の響
きにひたりましょう。建築家の故I・M・ペイ氏や音響設計家の
ラッセル・ジョンソン氏を含む、国際的に著名なデザインチー
ムにより設計されたこのホールは、ダラス交響楽団の本拠地
です。

アメリカで最も重要な舞台芸術の拠点の一つとして知られる
「AT&Tパフォーミング・アーツ・センター」。壮麗な劇場が複
数備えられたこの場所で、舞台芸術の醍醐味を味わいましょ
う。中でも「ウィンズピア・オペラハウス」の、視覚と聴覚の両
方を魅了する美しさは圧巻です。目を引くりんご飴のような赤
色の建物が特徴で、屋外の芝生エリアはそよ風を感じながら
公演を楽しむのに最適です。一方、「ワイリー・シアター」は、
世界で唯一の垂直型劇場であり、3面のガラス壁からダラス・
アート・ディストリクトの素晴らしい景色を見渡しながら、変
幻自在で画期的な演劇を鑑賞できます。

  屋内   200以上のショップ、レストラ
ン、体験型施設が集まるショッピング
センター「ガレリア・ダラス」。「ネッ
トフリックス・ハウス」や、世界で唯一

のGAP、バナナ・リパブリック、オールド・ネイビーの複合型ア
ンカーショップが出店しています。あらゆる予算に合ったショッ
ピングを楽しめる3つのフロアを散策した後は、年間を通して冬
の魔法のような雰囲気を味わえる屋内スケートリンクで一休み
するのもおすすめです。 

「ノースパーク・センター」で贅沢なひとときを過ごしてみませ
んか。このショッピングの楽園には、一流デザイナーショップを
はじめ、定番の人気店や高級ブティックが軒を連ねています。
お店巡りの合間には、屋外庭園「センターパーク」に立ち寄っ
てリフレッシュ。いたるところに展示されている、美術館級の
芸術作品を眺めながらの散策もおすすめです。 

  屋外      ノースパーク・センターの向かいには、お買い物上手な
人々 が集まる「ザ・ショップス・アット・パークレーン」があります。
厳選されたアウトレットショップが揃い、ダラス随一のお買い得品
探しにはもってこいの施設です。

ダラス屈指の最高級住宅街「ハイランドパーク」を訪れ、アメリ
カ初の計画型屋外ショッピングセンターとして誕生した「ハイラ
ンドパーク・ビレッジ」に立ち寄ってみましょう。最高峰のショッ
ピングと極上のグルメを堪能できます。

   人気エリア        歴史ある「ウエストエンド地区」を訪れ、ラン
チを満喫した後は「ワイルド・ビルズ・ウェスタン・ストア」でお土
産探しを楽しみませんか。カウボーイブーツが気になっている人
は、ここで特別な一足を仕立ててもらいましょう！ 

ダラスのダウンタウンに位置するショッピング界の最高峰「ニー
マン・マーカス」の本店、または、その向かいに位置するラグジュリ
アスな「フォーティー・ファイブ・テン」へ足を運んでみましょう。

「ディープ・エルム」、「ビショップ・アーツ」、または「デザイン・デ
ィストリクト」を散策しながらビンテージショップで掘り出し物や
アンティーク品など、あなただけのお気に入りを見つけましょう。

   ドリンク     ダラスの魅力的なエリアを巡るセ
ルフガイドツアー「マルガリータ・マイル」に参
加して、刺激的なマルガリータを味わってみま
せんか。「ベト&ソン」の目の前で仕上げられる
液体窒素マルガリータに驚嘆したり、フローズ

ン・マルガリータ・マシンの元祖である「マリアノズ・ハシエンダ」
で、王道のマリアノ・マルガリータを堪能しましょう！

ダラスのマイクロブリュワリーでローカルラガーを味わうのもお
すすめです。 デザイン・ディストリクトには、魅力的なスポット
が点在しています。「ペティコラス・ブリューイング・カンパニー」
や「サイダーケード」、「コミュニティ・ビール・カンパニー」をじ
っくり楽しみましょう。

  フード      ダウンタウンから「マーガレット・ハント・ヒル・ブリ
ッジ」を渡り、今話題のグルメスポット「トリニティ・グローブス」
へ足を運んでみましょう。バーベキューや寿司から、アメリカ南
部のソウルフード、さらにはバーガーまで、あらゆるグルメが揃っ
ています。

ディープ・エルムにある「ピーカン・ロッジ」で、絶品のテキサスバ
ーベキューを堪能しましょう。ダラスは『トラベル&レジャー』誌で
全米トップクラスのバーベキュー都市に選ばれており、この人気店
の前に毎日できる行列がその実力を証明しています。ぜひ早めの到
着を目指しましょう！

  ミシュラン      洗練された味覚をお持ちの美食家におすすめな
のは、進化を続けるダラスの「ミシュラン掲載レストラン」巡りで
す。市内全域で25のレストランが『ミシュランガイド・テキサス』
から栄誉ある評価を獲得しており、ダラスに息づくクリエイティブ
な美食トレンドを物語っています。

芸術を  
堪能する

ダラス・スタ
イルで楽しむ
ショッピング

ダラス 
グルメ

家族で楽
しめるアク
ティビティ

「ダラス植物園」へ家族みんなで
ピクニックに出かけましょう。年間
を通じて四季折々の色彩とフラワ
ー・フェスティバルを楽しむことが
できます。

「クライド・ウォーレン・パーク」
で、心地よい外の空気を吸ってリフレッシュしませんか。ダ
ウンタウンとアップタウンを繋ぐこの都会のオアシスは、生
演奏や毎日やってくるフードトラックをはじめ、フィットネス
クラス、ゲーム、ドッグラン、子どもの遊び場など、地元住民
や旅行者がいつでも楽しめるアクティビティが満載です。

「アメリカン・エアラインズ・センター」で、再び王座を狙うダ
ラス・マーベリックスや、リンクを駆け抜けるダラス・スターズ
の試合を観戦しましょう。 ファンで埋め尽くされた熱気溢れ
る会場に身を委ね、ダラスのスポーツカルチャーを体験しま
しょう。忘れられない思い出になるはずです。

ダラスでの滞在を
最大限に楽しみま
しょう！心ゆくま
でショッピングを
満喫し、ローカル
気分で街を散策。
世界最高峰のグ
ルメを堪能した後
は、スポーツ観戦
で熱くなる。ダラ
スの冒険があなた
を待っています！

見どころ 
&体験

ダラス観光詳細はこちら  VisitDallas.com

必見！ケイティ・トレイル
ダラスで最も人気のあるエリ
アを通り抜ける、ウォーキン
グ、ランニング、サイクリン
グに大人気のスポット。



ダラスの人気エリア 

ダウンタウン

賑わうレストランやバー、高級ショップが並ぶダウンタウン
を訪れ、この街の活気溢れるエネルギーを体感してみませ
んか。没入型スポット「AT&Tディスカバリー・ディストリク
ト」をはじめ、ダラス特有の建築や歴史を堪能しましょう。

  必見！ダウンタウン    「ダラス・ファーマーズ・マーケット」での
美味しいローカルグルメやユニークなお土産探し。

アーツ・ディストリクト

20ブロックにまたがり、118エーカーもの広さを有する「ダ
ラス・アーツ・ディストリクト」は、同一地区に連続する芸術
地区としては全米最大規模を誇ります。ダウンタウンに位
置し、徒歩で巡ることのできるクリエイティブ・ハブには、
数々の受賞歴を持つ美術館や有名な舞台芸術の劇場のほ
か、レストランや活気溢れる公共スペースが揃っています。
プリツカー賞を受賞した建築家たちが手掛けた、5つの建
物も見どころです。

アップタウン

クライド・ウォーレン・パークでダウンタウンと結ばれた、そのす
ぐ北に位置するアップタウンは、ショッピングやレストラン、ナイ
トライフスポットがひしめく活気あふれるエリアです。地元住民
だけでなく、旅行者からも高い人気を誇っています。街の象徴で
ある「M-Lineトロリー」に乗り込んで、この地域を巡る無料のレ
トロな乗車体験を楽しみましょう。

トリニティ・グローブス

ラ・バハダ地区の「マーガレット・ハント・ヒル・ブリッジ」のふも
とに位置する、15エーカーの敷地を誇るトリニティ・グローブス。
レストランやショップ、アーティスト、エンターテインメントが集
まるこの複合エリアでは、シーフードやバーベキュー、テクス・メ
クス料理など幅広く堪能できます。

  必見！トリニティ・グローブス   ディナーの後に「ロナルド・カーク歩
行者用橋」から眺めるスカイライン。

ビショップ・アーツ

オーククリフ地区に位置するビショップ・アーツは、ダラス
で最もユニークなスポットの一つです。個性的なブティッ
ク、レストラン、バー、カフェ、ギャラリーが所せましに並
ぶほか「レベラーズ・ホール」では、毎日生演奏を楽しむこ
とができます。.

 必見！ビショップ・アーツ     「エンポリアム・パイズ」の濃厚な
極上パイ。

ディープ・エルム

ディープ・エルムを散策しながら、生演奏の音楽や個性的なバ
ー、カジュアルな飲食店を巡り、見事なストリートアートや壁画
を楽しみましょう。マルコムX通りとMLK大通りの角にある「ビ
ジット・ダラス」の壁画にもぜひ立ち寄ってみてください。

  必見！ディープ・エルム     地元のアーティスト、ブラッド・オールダ
ム氏による「トラベリング・マン」コレクションとの記念撮影。

必見！アーツ・ディストリクト
「ワイリー・シアター」と「ウィ
ンズピア・オペラハウス」の圧倒
的な建築美。

必見！アップタウン 
マルガリータ・マイル
ダラスの魅力的なエリアを
巡りながら、マルガリータ
を堪能するセルフガイド
ツアー。 
dallasmargaritamile.com

家族連れに適したアクティビティや
風情溢れる街並みから、活気あふれ
るナイトライフやエキサイティングな
スポットまで、ダラスの多様でユニー
クな各地区では、あらゆる体験を楽
しむことができます。以下はそのほん
の一部ですが、さらに詳しい情報は
VisitDallas.com/Neighborhoods.

 夏  ダラスは、北テキサスにおける
LGBTQ+イベントの中心地です。6月にダ
ウンタウンで開催される「ダラス・プライ
ド」の週末には、音楽フェスティバルや家
族向けのプライド・ゾーンのほか、伝説的
な「アラン・ロス・テキサス・フリーダム・
パレード」が行われます。

 秋   毎年秋にフェアパークで開催される
「ステート・フェア・オブ・テキサス」は、
エンターテインメント、グルメ、芸術、歴
史など、テキサスカルチャーのあらゆる
魅力が融合したイベントで、全米で最も
素晴らしいステート・フェアの一つとして
広く知られています。　 

カレンダーに
チェック

 春  「ダラス植物園」で開催される「
ダラス・ブルームズ」は、アメリカ南
西部最大級の屋外フラワーフェステ
ィバルです。春を通じて、美しいチュ
ーリップや水仙、ヒヤシンスなどが
咲き誇ります。



ダラス市内をカバーする公共交通機関のダラス・エリア・ラピッド・トランジット（DART）。午前
5時頃から深夜まで運行しているDARTの電車やバス、ストリートカー、トロリーを利用すれば、
移動費用を安く抑えられます。無料のモバイル発券アプリ「GoPass」を活用すれば、最新の時
刻表確認や乗車パスの購入もスムーズです。 ダウンロードは dart.org/gopass.

から。アップタウンとダウンタウンを結ぶ、運賃無料のマッキニー・アベニュー・トロリー
（M-Line）も活用してみてください。ビンテージ車両に乗り込めば、レストランやナイトライフ
スポット、ダラス・アーツ・ディストリクト、ショップなどへの移動がより一層楽しくなるはずです。

ダラス観光の詳細はこちら  VISITDALLAS.COM

移動
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