
el autismo en cifras
Datos de ayuda para la planificación y defensa

Edad promedio del diagnóstico de autismo

Recibir un diagnóstico y empezar a recibir servicios especiales lo antes 
posible es fundamental para los niños autistas. En general, las niñas 
presentan el autismo de forma diferente a los niños, lo que puede dificultar 
su diagnóstico temprano.

En algunos estados, la edad de diagnóstico declarada por los padres es 
mayor que en otros, lo que indica una posible dificultad para acceder a un 
diagnóstico médico temprano.

Edad promedio del 
diagnóstico en 
años

Fuente: Encuesta nacional de salud infantil, 2016-2019, datos de la encuesta a los padres

Estados Unidos

Resultados de los servicios de rehabilitación vocacional (RV) para estudiantes autistas

Los estudios demuestran que recibir servicios de RV durante la enseñanza 
secundaria conduce a mejores resultados laborales en etapas posteriores 
de la vida. La puesta en práctica y el éxito de los servicios de RV pueden 
variar de un estado a otro debido a las diferencias de experiencia 
en la prestación de servicios de transición o al nivel de financiación 
gubernamental que recibe cada estado.
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Fuente: Departamento de Educación de EE. UU., Administración de Servicios de Rehabilitación (RSA-911), ejercicio 2014-2016

Estados Unidos

Acceso a servicios y prestaciones

Los estados ofrecen exenciones de Medicaid que dan acceso a servicios a 
domicilio y comunitarios (HCBS). Muchos estados tienen exenciones para 
todas las personas con discapacidad intelectual o del desarrollo, pero 
algunos estados tienen exenciones especiales específicas para el autismo. 

A menudo hay listas de espera para las exenciones de Medicaid. Cada 
estado administra las listas de espera de manera diferente: algunos no 
exigen requisitos para inscribirse en una lista de espera. Aunque su estado 
no ofrezca una exención especial para autismo, póngase en contacto con 
la agencia estatal de discapacidades del desarrollo para obtener más 
información. Es posible que disponga de prestaciones para usted.

Las oficinas estatales del Seguro Social también ofrecen las prestaciones 
de Seguro de Ingreso Suplementario (SSI) y el Seguro de Incapacidad del 
Seguro Social (SSDI). Los plazos de tramitación de las solicitudes varían. 

Fuente: Fundación Kaiser Family, Policy Impact Project, Washington Post

Para obtener más información, visite el tablero de Autism Speaks Autism by the Numbers (El autismo en cifras).
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