
Koj tsis muaj sijhawm rau 
tus kab mob khaub thuas.  

Koj tsis muaj lub sijhawm los mob! Thaum mus txais 
koj cov tshuaj tiv thaiv kab mob khaub thuas, nws yuav 

pab tiv thaiv koj tus kheej kom tsis txhob kis tus kab 
mob khaub thuas. Koj kuj tuaj yeem txo koj txoj kev kis 

tus kab mob khaub thuas mus rau lwm tus.   
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Yog xav paub ntxiv, mus xyuas 
ntawm www.thealliance.health/

hmn/flu lossis siv lub koob yees 
duab ntawm koj lub xov tooj 

(smartphone) los thaij tus QR code: 

Txhua tus menyuam uas muaj 6 lub hlis thiab 
laus dua tuaj yeem txais tau cov  tshuaj tiv thaiv 
tus kab mob khaub thuas, lossis yog tias lawv tus 
kws kho mob hais qhia lwm yam.  Cov neeg uas muaj 
noob nyoog qis dua 19 xyoos yuav tsum tau txais cov   
tshuaj tiv thaiv tus kab mob khaub thuas los ntawm 
lawv tus kws kho mob qhov chaw ua haujlwm.  

Nqi zog rau kev nyob noj Qab Haus Huv thiab noj 
qab nyob zoo! Cov menyuam yaus uas muaj noob 
nyoog 7 lub hlis -24 lub hlis uas tau txais ob koob 
txhai tshuaj tiv thaiv tus kab mob khaub thuas thaum 
Lub Cuaj Hlis Ntuj mus txog Lub Tsib Hlis Ntuj yuav 
tau nkag mus rau ib qho kev rho npe txhua lub hli 
kom txais tau ib daim npav khoom plig $100 mus rau 
lub khw Target! 

Alliance cov tswvcuab tuaj yeem txais tau cov 
tshuaj tiv thaiv tus kab mob khaub thuas yam 
tsis tau them nqi. Teem lub sijhawm mus txais cov 
tshuaj tiv thaiv tus kab mob khaub thuas lossis mus 
txais cov  tshuaj tiv thaiv tus kab mob khaub thuas 
ntawm ib lub chaw uas kam txais neeg tib hnub rau 
hnub no!
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