
**Las recompensas de Comienzo 
Saludable (Healthy Start) son para los 
miembros que tienen la Alianza como su 
única cobertura de cuidado de salud y 
para las edades de 0-15 meses, 15-30 
meses, 2 años, 13 años y los de 18 a 21 
años de edad. Las personas que tienen 
otra cobertura de salud no son elegibles. 

¿Tiene alguna pregunta? Llame a la 
línea de Educación de Salud de la Alianza 
al 800-700-3874, ext. 5580.   

Para obtener más información, visite 
www.thealliance.health/es/healthystart 
o use su teléfono inteligente para escanear 

el código QR a continuación:  

www.thealliance.health

Obtenga recompensas por el 
cuidado de salud de su familia.​ 
Los miembros pueden ser 
recompensados** por comenzar una vida 
sana.

Obtenga tarjetas de regalo de Target al 
asegurarse de que su hijo esté al día con 
las vacunas y chequeos. 
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¿Para quién es la 
recompensa? ​  ¿Cuál es la recompensa? ​  ¿Qué tengo que hacer para 

obtener la recompensa?​  

Menores de 
15 meses​  

Tarjeta de regalo 
de Target de $50  

Su niño debe tener 6 chequeos  
con su doctor a los 15 meses o 
antes de cumplirlos.  

De 15 a 
30 meses​

Tarjeta de regalo 
de Target de $25  

Su niño debe tener 2 chequeos 
con su doctor a los 30 meses o 
antes de cumplirlos.

2 años​  Tarjeta de regalo 
de Target de $100    

Su niño debe recibir todas 
las vacunas necesarias de su 
doctor antes de su segundo 
cumpleaños.​  

13 años ​  Tarjeta de regalo 
de Target de $50    

Los miembros deben 
completar un chequeo con 
su doctor dentro de 12 
meses y haber recibido todas 
las vacunas necesarias de 
su doctor antes de cumplir 13 
años.  

De los 18 a 21 
años de edad​  

Tarjeta de regalo 
de Target de $25    

Los miembros deben 
completar un chequeo cada 
año con su doctor. 

RECOMPENSAS DEL 
PROGRAMA COMIENZO 

SALUDABLE  

Cómo funciona  
•	 El miembro debe completar todas las acciones necesarias para recibir la recompensa. 
•	 Una tarjeta de regalo de Target será enviada a usted por correo de 4 a 8 semanas después de cumplir con 

los requisitos. 
•	 ¡Asegúrese de que la Alianza tenga su domicilio actual para que podamos enviarle su tarjeta de regalo de 

Target! Llame a Servicios para Miembros al 800-700-3874 (TTY: Marque 800-855-3000 o 711), de lunes a 
viernes, de 8 a.m. a 5:30 p.m.

•	 Debe reclamar la tarjeta de regalo de Target dentro de los 12 meses de ser elegible para la recompensa.
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