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HU  ÖSSZETEVŐK: Fruktóz, sav (citromsav), kalcium-karbonát, magnézium-karbonát, kalcium-laktát, kálium-citrát, természetes aro-
mák, magnézium-citrát, cink-glükonát, édesítőszer (steviából származó szteviol-glikozidok), természetes aroma, vas-citrát, man-
gán-glükonát, réz-glükonát, króm-pikolinát, színezék (béta-karotin), nátrium-szelenit, D3-vitamin.

 EN INGREDIENTS: Fructose, acid (citric acid), calcium carbonate, magnesium carbonate, calcium lactate, potassium citrate, natural 

gluconate, copper gluconate, chromium picolinate, colour (beta-carotene), sodium selenite, vitamin D3.

VIGYÁZAT: Ne lépje túl a megadott napi ajánlott adagot. Az étrend-kiegészítőket nem szabad a változatos és kiegyensúlyozott étrend és az 
egészséges életmód helyettesítésére használni. Kisgyermekektől elzárva tartandó. / CAUTION: Do not exceed the stated recommended 
daily dose. Food supplements should not be used as a substitute for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. Keep out of reach 
of young children.

Kizárólag a PM-International Group számára fejlesztve és gyártva. 
Exclusively developed and manufactured for PM-International Group.
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Átlagos érték 
Average Value

napi adag (1 adag = 6,7 g por) 
per daily portion (1 Portion = 6.7 g powder)

% NRV1

Kálcium / Calcium 268 mg 34
Magnézium / Magnesium 134 mg 36
Vas / Iron 2,1 mg 15
Cink / Zinc 10 mg 100
Réz / Copper 0,67 mg 67
Mangán / Manganese 1,0 mg 50
Króm / Chromium 60 µg 150
Szelén / Selenium 16,8 µg 31
D-vitamin / Vitamin D 7,5 µg 150
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Por alakú étrend-kiegészítő ásványi anyagokkal, nyomelemekkel és D3-vitaminnal. Íz: Narancs-citrom. 
Cukorral és édesítőszerrel. 

Édesítőszer: Növényi eredetű Steviából származó szteviol-glikozidok.
Food supplement in powder form with minerals, trace elements and  vitamin D3. Flavour: Orange-lemon. 

With sugar and sweetener.  
Sweetener: Steviol Glycosides from Stevia of vegetable origin.

ELKÉSZÍTÉS: Egy tasak por tartalmához (6,7 g) naponta egyszer adjunk hozzá 
250 ml vizet állandó keverés közben, amíg teljesen fel nem oldódik. Az elkészí-
tés után azonnal kortyolgatva igya meg. Ideális esetben este. 

 HU

PREPARATION: Add 250 ml of still water to the content of one bag of powder 
(6.7 g) once a day stirring constantly  until completely dissolved. Always drink in 
sips immediately after preparing. Ideally in the evening.

 EN

30 tasak, egyenként 6,7 g-os /  
30 bags each of 6.7 g  = 200 g

Kiváló termékminőség a nemzetközi GMP szabványoknak megfelelően. 
Excellent product quality according to international GMP standards.

Minősítéssel / 

Minőségét megőrzi és csomagolási tétel száma: lásd a tasakok fehér területét és szélét.  
Tárolja hűvös, száraz helyen.
Best before end and Lot No.: see white area and edge of each bag.  
Store in a cool, dry place.
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