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Valore medio 
Durchschnittlicher Gehalt

per 100 g  
pro 100 g 

per  porzione / pro Portionn* � 
(1 cucchiaino colmo /� 

1 gehäufter Teelöffel = 2,5 g)
Energia / Energie 1146 kJ / 274 kcal 29 kJ / 7 kcal
Grassi / Fett 
   di cui saturi� / 
�davon gesättigte Fettsäuren

1,8 g 
 

0,7 g

<0,1 g� 
 

<0,1 g�
Carboidrati / Kohlenhydrate 
   di cui zuccheri / davon Zucker

37,3 g� 
21,6 g

0,9 g 
0,54 g

Fibre / Ballaststoffe 36,4 g 0,91 g
Proteine / Eiweiß 9,1 g 0,23 g
Sale / Salz 0,059 g <0,01 g�

*	 �La confezione contiene 40 porzioni da 2,5 g ciascuna / Die Packung enthält 40 Portionen à 2,5 g
 IT 	 INGREDIENTI: Menta piperita (tritata) (21,4 %), hibiscus (21,4 %), pezzetti di mela, foglie di 

betulla, scorza di limone, scorza di rosa canina, radice di liquirizia (6 %), zenzero, foglie di more.
 DE 	 ZUTATEN: Pfefferminze (geschnitten) (21,4 %), Hibiscusblüten (21,4 %), Apfelstücke, Birkenblät-

ter, Zitrusschalen, Hagebuttenschalen, Süßholz (6 %), Ingwer, Brombeerblätter.
AVVERTENZE: per ragioni di sicurezza alimentare, utilizzare sempre acqua bollente per mettere in 
infusione il tè per almeno 8 minuti! Preghiamo di tener presente l’importanza di una dieta varia e 
bilanciata e di uno stile di vita sano. / HINWEIS: Immer mit sprudelnd kochendem Wasser aufgießen 
und mindestens 8 Minuten ziehen lassen! Nur so erhalten Sie ein sicheres Lebensmittel! Achten Sie 
auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

Miscela di erbe naturali 
Kräutertee naturbelassene Kräutermischung

PREPARAZIONE: Versare circa 200 ml di acqua bollente su 1 cucchiaino colmo 
di Herbaslim (2,5 g), lasciare in infusione per almeno 8 minuti e filtrare con 
un colino.

 IT

ZUBEREITUNG: 1 gehäufter Teelöffel Kräuter (2,5 g) mit ca. 200 ml kochendem 
Wasser aufgießen, mindestens 8 Minuten ziehen lassen und durch ein feines 
Teesieb gießen.�

 DE

100 g  
Consumarsi preferibilmente entro la fine e N. Lotto - Vedi etichetta di chiusura. �/  
Mindestens haltbar bis und Ch.-B./L.: �siehe Verschlussetikett.

Made in Germany. Sviluppato e prodotto esclusivamente 
per PM-International Group. / Exklusiv entwickelt und 
hergestellt für die PM-International Gruppe.
PM-International Italia S.r.l.� 
Via Caravaggio 28/A · 20832 Desio (MB) 
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