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Complément alimentaire avec Biotine, Calcium et Zinc.
Food Supplement with Biotin, Calcium and Zinc.

RECOMMANDATION : Prendre 3 gélules deux fois par jour avec environ 250 ml 
d’eau, 1 à 2 heures avant les repas, de préférence le matin et l’après-midi.

FR

RECOMMENDATION: Take 3 capsules twice daily with approx. 250 ml of 
water, 1–2 hours before meals, preferably in the morning and afternoon.

 EN

113,22 g  
180 gélules à 0,629 g 
180 capsules à 0,629 g

Excellente qualité du produit selon les normes internationales GMP. 
Excellent product quality according to international GMP standards.
Date limite d’utilisation optimale et numéro de lot : voir le  
dessous de la boîte. Conserver dans un endroit frais et sec. / 
Best before end and Lot No.: see bottom of can.  
Store in a cool, dry place.

PM-International France 
29, rue Albert Einstein 
54320 Maxéville
www.fitline.com

Teneur moyenne 
Average Value

par portion journalière 
(6 gélules) 

per daily portion 
(6 capsules) %A

JR
1 / %

NR
V1

Biotine / Biotin 20 μg 40 
Calcium 202 mg 25
Zinc 2 mg 20

1	 AJR (Pourcentage des Apports Journaliers Recomman-
dés pour un adulte) / NRV (percent of the daily reference 
intake value (Adults))

FR 	 INGRÉDIENTS : Hydroxypropyl méthylcellulose, phosphate de 
calcium, inuline, extrait de levure (Saccharomyces cerevisiae), 
extrait de melon amer, extrait de grain de café vert, extrait de 
mûrier blanc, extrait de pourpier, extrait de feuilles de menthe 
poivrée, extrait de pissenlit, extrait de maté vert, gluconate de 
zinc, extrait de gingembre, biotine.� Végétalien

 EN 	 INGREDIENTS: Hydroxypropyl methyl cellulose, calcium phos-
phate, inulin, extract from yeast (Saccharomyes cerevisiae), 
bitter melon extract, green coffee bean extract, white mulberry 
extract, purslane extract, peppermint leaves extract, dandelion 
extract, green mate extract, zinc gluconate, ginger extract, 
biotin.� Vegan

Développé et fabriqué exclusivement pour le groupe PM-International. 
Exclusively developed and manufactured for PM-International Group.

ATTENTION : Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Les compléments alimentaires ne doivent pas être utilisés comme 
substitut d’un régime alimentaire varié et équilibré et d’un mode de vie sain. Tenir hors de portée des jeunes enfants. / CAUTION: Do 
not exceed the stated recommended daily dose. Food supplements should not be used as a substitute for a varied and balanced diet 
and a healthy lifestyle. Keep out of reach of young children.

*	 Le zinc contribue au métabolisme normal des macronutriments et des acides gras. /  
Zinc contributes to normal macronutrient metabolism and normal metabolism of fatty acids.
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