
MEN +
ATTENTION : Ne pas dépasser la dose journalière indiquée. Les compléments alimentaires ne 
doivent pas être utilisés comme substituts d’un régime alimentaire varié et équilibré et d’un 
mode de vie sain. Tenir hors de la portée des jeunes enfants. L’emploi chez les femmes en-
ceintes, les personnes sous antidépresseur et traitement antidiabétique est déconseillé. / 
CAUTION: Do not exceed the stated recommended daily dose. Food supplements should not 
be used as a substitute for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. Keep out of reach 
of young children. Not recommended for pregnant or breastfeeding women, people taking an-
tidepressants or antidiabetic drugs. 

Complément alimentaire sous forme de poudre pour la préparation d’une boisson avec des vitamines et du zinc. Arôme : Cerise. 
Avec sucre et édulcorant. 

Édulcorant : Glycosides de stéviol provenant de la stévia d’origine végétale.
Food supplement in powder form for the preparation of a drink with vitamins and zinc. Flavour: Cherry. 

With sugar and sweetener. 
Sweetener: Steviol Glycosides from Stevia of vegetable origin.

PRÉPARATION / RECOMMANDATION : Verser 3 doses (5 g) dans un verre vide, ajouter 150 ml d’eau plate et 
remuer jusqu’à ce que la poudre se dissolve. A consommer 1-2 fois par jour.

 FR

PREPARATION / RECOMMENDATION: Add 3 leveled scoops (5 g) into an empty glass, add 150 ml of still 
water and stir until the powder dissolves. Take 1-2 times a day.

 EN

150 g  
équivaut à 30 portions de 5 g de poudre 
equals 30 portions each with 5 g powder

Excellente qualité du produit selon les normes internationales GMP. 
Excellent product quality according to international GMP standards.
A consommer de préférence avant la date limite indiquée. Concernant le numéro de lot : voir le dessous de la boîte.  
Conserver dans un endroit frais et sec. / Best before end and Lot No.: see bottom of can. Store in a cool, dry place.

PM-International France 
29, rue Albert Einstein 
54320 Maxéville  
www.fitline.com
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Niacine / Niacin 8,0 mg 50 16 mg 100
Acide pantothénique / 
Pantothenic Acid

3,0 mg 50 6,0 mg 100

Vitamine B6 / Vitamin B6 0,7 mg 50 1,4 mg 100
Vitamine B2 / Vitamin B2 0,7 mg 50 1,4 mg 100
Vitamine B1 / Vitamin B1 0,55 mg 50 1,1 mg 100
Biotine / Biotin 25 µg 50 50 µg 100
Vitamine B12 / Vitamin B12 1,25 µg 50 2,5 µg 100

1	 AJR (Pourcentage des Apports Journaliers Recommandés pour un adulte) /  
NRV (percent of the daily reference intake value (Adults))

 FR 	 INGRÉDIENTS : Dextrose, acidifiant (acide citrique), mé-
lange de fruits et d’épices (extrait de raisin (Vitis vinifera, 
fruit), extrait de pomme (Malus pumila, peau de pomme) 
et poudre de safran (Crocus sativus, stigmates)), arômes 
naturels, extrait de ginseng rouge (Panax ginseng, racine) 
(maltodextrine, extrait de ginseng rouge), gluconate de zinc, 
édulcorant (glycosides de stévia), arôme naturel, niacine, 
acide pantothénique, poudre d’extrait de gingembre (Zingi-
ber officinale, rhizome), vitamine B6, vitamine B1, vitamine B2, 
colorant (bêta-carotène), vitamine B12, biotine.� Végan

 EN 	 INGREDIENTS: Dextrose, acid (citric acid), mix of fruits 
and spice (grape extract (Vitis vinifera, fruit), apple extract 
(Malus pumila, skin of apple) and saffron powder (Crocus 
sativus, stigmates)), natural flavourings, red ginseng extract 
(maltodextrin, red ginseng extract (Panax ginseng, root)), 
zinc gluconate, sweetener (steviol glycosides from stevia), 
niacin, pantothenic acid, ginger extract powder (Zingiber 
officinale, rhizome), vitamine B6, vitamine B1, vitamine B2, 
colour (beta-carotene), vitamine B12, biotin.� Vegan

Exclusivement développé et fabriqué pour le 
groupe PM-International. 
Exclusively developed and manufactured for 
PM-International Group.
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