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Integratore alimentare con biotina, calcio e zinco.
Nahrungsergänzungsmittel mit Biotin, Calcium und Zink.

RACCOMANDAZIONE: Prendere 3 capsule due volte al giorno con c.ca 250 ml 
di acqua prima dei pasti, preferibilmente al mattino e alla sera.

IT

VERZEHREMPFEHLUNG: Nehmen Sie 3 Kapseln zweimal täglich mit ca. 
250 ml Wasser ein, 1–2 Stunden vor den Mahlzeiten, vorzugsweise morgens 
und nachmittags.

DE

113,22 g  
180 capsule da 0,629 g ciascuna 
180 Kapseln à 0,629 g

Prodotto di altissima qualità conforme agli standard internazionali GMP. 
Hervorragende Produktqualität entsprechend dem internationalen GMP Standard.
Consumarsi preferibilmente entro la fine e Nr. lotto: veda il fondo del barattolo.  
Conservare in luogo fresco ed asciutto.  / Mindestens haltbar bis Ende und 
Ch.-B./L.: siehe Dosenboden. Kühl und trocken lagern. 
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PM-International Italia S.r.l. 
Via Caravaggio 28/A 
20832 Desio (MB)   
www.fitline.com

Valori Mesi  
Durchschnittlicher Gehalt

per porzione giornaliera 
pro Tagesportion 

(6 capsule / Kapseln)

%N
RV

1

Biotina / Biotin 20 μg 40 
Calcio / Calcium 202 mg 25
Zinco / Zink 2 mg 20

1	 NRV (percentuale di valori nutritivi di riferimento per l’appor-
to quotidiano (per adulti) / Prozentwert der Referenzmenge 
für die Tageszufuhr (Erwachsene))

IT 	 INGREDIENTI: Idrossipropilmetilcellulosa, fosfato di calcio, 
inulina, estratto di lievito (saccharomyces cerevisiae), 
estratto di melone amaro, estratto di chicco di caffè verde, 
estratto di gelso bianco, estratto di portulaca, estratto di 
foglie di menta piperita, estratto di tarassaco, estratto di 
mate verde, gluconato di zinco, estratto di zenzero, biotina.
� Vegano

DE 	 ZUTATEN: Hydroxypropy|methylcellulose, Calciumphos
phat, Inulin, Hefeextrakt (Saccharomyces cerevisiae), 
Bittermelonenextrakt, Grüner Kaffeebohnenextrakt, Weißer 
Maulbeerextrakt, Portulakextrakt, Pfefferminzblätterextrakt, 
Löwenzahnextrakt, Grüner Mateextrakt, Zinkgluconat, Ing-
werextrakt, Biotin.� Vegan

Sviluppato e prodotto esclusivamente per PM-International Group. 
Exklusiv entwickelt und hergestellt für die PM-International Gruppe.
ATTENZIONE: Non superare la dose giornaliera raccomandata indicata. Gli integratori alimentari non devono essere utilizzati come 
sostituti di una dieta varia ed equilibrata e di uno stile di vita sano. Tenere fuori dalla portata dei bambini piccoli. / HINWEIS: Die 
angegebene empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslun-
gsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Produkt außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern lagern. 
*	 Lo zinco contribuisce al normale metabolismo dei macronutrienti e al normale metabolismo degli acidi grassi. 

Zink trägt zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen und einem normalen Fettsäurestoffwechsel bei.
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Contenuto medio 
Durchschnittlicher Gehalt

per porzione giornaliera (1 porzione = 15 g di polvere) 
pro Tagesportion (1 Portion = 15 g Pulver)

%NRV1

Selenio / Selen 30 μg 55
Vitamina C / Vitamin C 150 mg 188
Niacina / Niacin 30 mg NE 188
Vitamina E / Vitamin E 10 mg α-TE 83
Acido Pantotenico / Pantothensäure 9,0 mg 150
Vitamina B6 / Vitamin B6 2,9 mg 204
Vitamina B1 / Vitamin B1 2,1 mg 191
Vitamina B2 / Vitamin B2 2,4 mg 171
Vitamina A / Vitamina A 333 μg RE 42
Acido Folico / Folsäure 375 μg 188
Biotina / Biotin 60 μg 120
Vitamina B12 / Vitamin B12 2,0 μg 80

Fibra dietetica / Ballaststoffe 5,1 g
Caffeina (da polvere di estratto di guaranà) 
Koffein (aus Guaranaextraktpulver)

30 mg

1	 NRV (percentuale di valori nutritivi di riferimento per apporto quotidiano (per adulti) /  
Prozentwert der Referenzmenge für die Tageszufuhr (Erwachsene))

 IT 	 INGREDIENTI: Fruttosio, gomma di acacia, fibra di avena, fibra di pisello, aromi naturali, addensante (gomma di guar, 
pectina), acido (acido citrico), estratto di guaranà in polvere (maltodestrina, caffeina, estratto di guaranà), beta carotene, 
vitamina C, polvere di barbabietola (succo di barbabietola concentrato, maltodestrina, correttore di acidità (acido citrico)), 
fibra di mela, colture di acido lattico (Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus reuteri), polvere di ananas (maltodestrine, 
concentrato di purea di ananas), inulina, mix di frutta, verdura e spezie (polvere di mirtillo rosso, estratto di melograno, 
estratto di mela, estratto di Acerola, polvere di germogli di broccoli, polvere di fragole, polvere di pomodoro, polvere di 
broccoli, polvere di amarena, polvere di curcuma, polvere di spinaci, polvere di basilico, polvere di origano, polvere di 
cannella, polvere di sambuco, polvere di carota, polvere di mora, estratto di ribes nero, polvere di barbabietola, polvere di 
mirtillo, polvere di lampone, polvere di cavoletti di bruxelles), vitamina E, niacina, estratto di curcuma con γ-ciclodestrina, 
dolcificante (glicosidi steviolici dalla stevia), lievito arricchito di selenio, acido pantotenico, alghe in polvere (Ascophyllum 
nodosum), vitamina B6, estratto di zenzero in polvere (estratto di zenzero, maltodestrina), vitamina B1, vitamina B2, vitamina 
B12, estratto di semi d’uva, acido folico, biotina.� Senza glutine, senza lattosio, vegano

 DE 	 ZUTATEN: Fruktose, Gummi Arabicum, Haferfaser, Erbsenfaser, Natürliche Aromen, Verdickungsmittel (Guarkernmehl, 
Pektin), Säuerungsmittel (Zitronensäure), Guaranaextraktpulver (Maltodextrin, Koffein, Guaranextrakt), Beta-Carotin, Vita-
min C, Rote Betepulver (Rote Bete-Saftkonzentrat, Maltodextrin, Säureregulator (Zitronensäure)), Apfelfaser, Milchsäurekul-
turen (Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus reuteri), Ananaspulver (Maltodextrin, Ananasmarkkonzentrat), Inulin, Obst-, 
Gemüse-, Gewürzmischung (Cranberrypulver, Granatapfelextrakt, Apfelextrakt, Acerolaextrakt, Brokkolisprossenpulver, 
Erdbeerpulver, Tomatenpulver, Brokkolipulver, Sauerkirschpulver, Kurkumapulver, Spinatpulver, Basilikumpulver, Oregano-
pulver, Zimtpulver, Holunderpulver, Karottenpulver, Brombeerpulver, Schwarzer Johannisbeerextrakt, Rote Betepulver, 
Heidelbeerpulver, Himbeerpulver, Rosenkohlpulver), Vitamin E, Niacin, Kurkumaextrakt mit γ-Cyclodextrin, Süßungsmittel 
(Steviolglycoside aus Stevia), Selenhefe, Pantothensäure, Algenpulver (Ascophyllum nodosum), Vitamin B6, Ingwerextrakt-
pulver (Ingwerextrakt, Maltodextrin), Vitamin B1, Vitamin B2, Vitamin B12, Traubenkernextrakt, Folsäure, Biotin.�  
� Glutenfrei, Laktosefrei, Vegan

Coperto da 2 brevetti / Zweifach Patentiert

AVVERTENZE: Non superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori alimentari non devono essere utilizzati come sostituti 
di una dieta varia e bilanciata e di uno stile di vita sano. Tenere fuori dalla portata dei bambini. Non adatto ai bambini. 
HINWEIS: Die angegebene empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für 
eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Produkt außerhalb 
der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Für Kinder nicht geeignet.

 

Proposta decorativa 
Dekorationsvorschlag
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Integratore alimentare in polvere con fibre alimentari, vitamine,  
oligoelementi selenio e caffeina. Gusto : Arancia - ribes nero. 

Con zucchero e dolcificante. 
Contiene caffeina. Non adatto ai bambini e donne in gravidanza.  

(30 mg di caffeina per porzione giornaliera) 
Dolcificante: Glicosidi Steviolici da Stevia di origine vegetale.

Nahrungsergänzungsmittel in Pulverform mit Ballaststoffen, Vitaminen,  
dem Spurenelement Selen und Koffein. Geschmack: Orange-Cassis. 

Mit Zucker und Süßungsmittel. 
Enthält Koffein. Für Kinder und schwangere Frauen nicht empfohlen. (30 mg Koffein pro Tagesportion) 

Süßungsmittel: Steviolglycoside aus Stevia, pflanzlicher Herkunft.

PREPARAZIONE: sciogliere il contenuto di una bustina (15g) in 180 ml 
di acqua naturale. 
DOSE GIORNALIERA CONSIGLIATA: 1 porzione (1 bustina) al giorno.

 IT

ZUBEREITUNG: Inhalt des Beutels (15 g) in 180 ml stillem Wasser auflösen.  
TAGESEMPFEHLUNG: Eine Portion (1 Beutel) pro Tag.

 DE

30 bustine da / Beutel à 15 g  = 450 g
Prodotto di altissima qualità conforme agli standard internazionali GMP. 
Hervorragende Produktqualität entsprechend dem internationalen GMP Standard.

Certificato da / Zertifiziert durch: Halal Quality Control (HQC)

Sviluppato e prodotto esclusivamente per PM-International Group. 
Exklusiv entwickelt und hergestellt für die PM-International Gruppe.

Da consumarsi preferibilmente entro la fine e Nr.  
lotto : vedi rettangolo bianco sul bordo delle busti-
ne. Da conservare in un luogo fresco e asciutto.
Mindestens haltbar bis Ende und Ch.-B./L.:  
siehe weißes Feld und Beutelrand der Einzelbeutel.  
Kühl und trocken lagern.
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PM-International Italia S.r.l. 
Via Caravaggio 28/A 
20832 Desio (MB) 
www.fitline.com
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Proposta decorativa 
Dekorationsvorschlag

Proposta decorativa 
Dekorationsvorschlag

Integratore alimentare in polvere con sali minerali, oligoelementi e vitamina D3. Gusto: Arancia-Limone. 
Con zucchero ed edulcoranti.  

Dolcificante: Glicosidi Steviolici da Stevia di origine vegetale.
Nahrungsergänzungsmittel in Pulverform mit Mineralstoffen, Spurenelementen und Vitamin D3.  

Geschmack: Orange-Zitrone. 
Mit Zucker und Süßungsmittel.  

Süßungsmittel: Steviolglycoside aus Stevia, pflanzlicher Herkunft.

PREPARAZIONE: Miscelare 1 volta al giorno il contenuto di una bustina (6,7 g) 
in 250 ml di acqua naturale finché la polvere non si è completamente sciolta. 
Bere subito a piccoli sorsi, ideale alla sera.

 IT

ZUBEREITUNG: 1 mal täglich Inhalt eines Beutels (6,7 g)� in 250 ml stillem 
Wasser unter stetigem Rühren vollständig auflösen. Stets sofort nach dem 
Einrühren in kleinen Schlucken trinken. Idealerweise am Abend.

 DE

30 buste da / Beutel à 6,7 g  = 200 g
Prodotto di altissima qualità conforme agli standard internazionali GMP. 
Hervorragende Produktqualität entsprechend dem internationalen GMP Standard.
Certificato da / Zertifiziert durch: Halal Quality Control (HQC)

Da consumarsi preferibilmente entro fine e nr. lotto:  
vedere campo bianco e bordo bustina delle singole bustine.  
Conservare in un luogo fresco e asciutto.
Mindestens haltbar bis Ende und Ch.-B./L.:  
siehe weißes Feld und Beutelrand der Einzelbeutel.  
Kühl und trocken lagern.
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AVVERTENZE: Non eccedere nella dose giornaliera raccomandata. Non usare integratori alimentari come sostituti di una dieta varia ed 
equilibrata e di uno stile di vita sano. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni d’età. / HINWEIS: Die angegebene 
empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausge-
wogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Produkt außerhalb der Reich-�weite von kleinen Kindern lagern.

Sviluppato e prodotto esclusivamente per PM-International Group. 
Exklusiv entwickelt und hergestellt für die PM-International Gruppe.

 IT	INGREDIENTI: Fruttosio, acidificante (acido citrico), carbonato di calcio, carbonato di magnesio, lattato di calcio, citrato di potassio, 
aromi naturali, citrato di magnesio, gluconato di zinco, dolcificante (glicosidi steviolici da stevia con aroma naturale), citrato di ferro, 
manganese gluconato, gluconato di rame, cromo picolinato, colorante (beta-carotene), selenite di sodio, vitamina D3.

 DE	ZUTATEN: Fruktose, Säuerungsmittel (Citronensäure), Calciumcarbonat, Magnesiumcarbonat, Calciumlactat, Kaliumcitrat, Natür-
liche Aromen, Magnesiumcitrat, Zinkgluconat, Süßungsmittel (Steviolglycoside aus Stevia mit natürlichem Aroma), Eisencitrat, 
Mangangluconat, Kupfergluconat, Chrompicolinat, Farbstoff (Beta-Carotin), Natriumselenit, Vitamin D3.

1	NRV (percentuale dell’assunzione di riferimento per 
l’assunzione giornaliera (adulti) / Prozentwert der 
Referenzmenge für die Tageszufuhr (Erwachsene)) Contenuto medio 

Durchschnittlicher Gehalt
per quantità giornaliera (1 porzione = 6,7 g polvere) 

pro Tagesportion (1 Portion = 6,7 g Pulver)
% NRV1

Calcio / Calcium268 mg34
Magnesio / Magnesium134 mg36
Ferro / Eisen2,1 mg15
Zinco / Zink10 mg100
Rame / Kupfer0,67 mg67
Manganese / Mangan1,0 mg50
Cromo / Chrom60 µg150
Selenio / Selen16,8 µg31
Vitamina D / Vitamin D7,5 µg150
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