Contenuto medio per 100 gr per porzione

Durchschnittlicher Gehalt (i polvere pronto all'uso?

pro100g pro Portion
Pulver verzehrfertig?

Energia / Energle 1600kJ /380 keal 990kJ /235 keal
Grassi/ Fett 700 600

i cui saturi /

davon gesétiote Fetisauren 130 320
Carboidrati/ Kohlenhydrate 40g 25

i cui zuccheri/ davon Zucker 29 249

Fibre / Ballaststoffe 900 290
Proteine / EiweiB 30g 189

Sale / Salz 0689 0509

Calcio / Calcium omg 59 40mg 54
Fosforo / Phosphor 430mg 61 3¥0mg 50
Patassio /Kalum 80mg 45 660mg 33
Magnesio / Magnesium 330mg 88 13mg 36
Ferro / Eisen 17mg 119 56mg 40
Zinco / Zink 92mg R 39mg 39
Rame / Kupfer 1.2mg 120 040mg 40
lodio / Jod 160pg 107 60pg 40
Selenio / Selen Thyg 135 Ay 4
Manganese / Mangan 28mg 140 090mg 45
Vitamina A/ Vitamin A 1020pgRE 128 330ugRE 41
\itamina D / Vitamin D 6209 124 200 40
Vitamina E /Vitamin E 15mga-TE 125 48mga-TE 40
Vitamina K / Vitamin K 100pg 133 Ry 4
\itamina C / itamin C 9%mg 116 0mg 3B
Acido pantotenico / Pantothenséure 57mg 9% 26mg &
\itamina B / Vitamin B 18mg 129 060mg 43
Tiamina (vtamina B,) / Thiamin (Vitamin B,) 13mg 118 0d2mg 38
Riboflavina (vitamina B,) / 15mg 107 080mg 57
Riboflavin (Vitamin B,)

Nigcina / Niacin 19mghE 119 60mgNE 38
Acido Folico / Folséure 25009 125 80pg 40
Biatina / Biotin By % 009 40
\itamina B, / Vitamin 8., 5919 236 26pg 104

" NRV (percentuale del valore giomaliro di assunzione di iferimento (adul) /
Prozentwert der Referenzmenge fii die Tageszufur (Erwachsene))

2 prodotto pronto ll'uso preparato con 32,3 g di polvere in 230 ml di latte (1,5 % i grassi) /
verzehrfertiges Produkt zubereitet aus 32,3 g Pulver mit 230 ml Mich (1,5 % Fetf

Brevettato / Patentiert

ATTENZIONE: & importante garantire una dleta variaa ed equilbrata e uno stle divta sano. E importante
mantenere un'adeguata assunzione gloraliera di liuidi durante la dieta (minimo  ft di fiuidi privi di
calorig l giomo). Questo alimento soddisfa il suo scopo solo nel contesto di una dieta ipocalorica; altri
alimenti devono far parte di questa dieta. Per oftenere [effetto desiderato, due dei pasti principali giomalieri
andrebbero sostitui quotidianamente con sostituti del pasto.

HINWEIS: Achten Sie auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Emahrung und eine gesunde Le-
bensweise. Werend der DIt sollte auf eine ausreichende Fllssigkeitsaufnahme geachtet werden (pro Tag
mindestens  Liter kalorienfreie Getranke). Dieses Lebensitte erfilt nur im Rahmen einer kalorienarmen
Eméhrung seinen Zweck; andere Lebensmittel milssen Bestandteil dieser Ernahrung sein. Um die angege-
bene Wirkung zu erzielen, solften taglich zwel Hauptmahizeiten durch je einen Mahlzeftersatz ersetzt werden.

INGREDIENTI: Latte scremato in polvere, proteing

del latte, 2ucchero, polvere dellolio di soia (ol di sofa,
maltodestrina, proteine del latte, emulsionante (leci-
tina di soia), antiossidantl (esteri i acidi grassi dell'a-
cido ascorbico, alfa-tocoferolo)), addensanti (gomma
i quar, pecting), maltodestrina, proteine del siero di
latte, aroma naturale, carbonato di magnesio, inulina,
estratto dal chicco di caffe verde, polvere di banane,
cirato di potassio, fibra di avena, fibra di grano,
estratto di mate verde (estratio di mate, maltodestrina),
esfratto di orfica (estratto di ortica, maltodestringl, dol-
ciicante (glicosidi steviolici da stevia), aroma naturale,
sale, colorante: (beta carotene), vitamina C, polvere di
papaia (maltodestrina, purea di papai), sodio idrogeno
carbonato, sodio idrageno fosfato, ferro (l-fosfato, glu-
conato di zinco, baccelo di vaniglia bourbon macinato,
polvere di ananas (polvere di ananas, maltodestring),
lievito arricchito i selenio, gluconato di manganese,
niacina, vitamina E, gluconato i rame, acido panto-
tenico, vitamina By, vitamina By, vitamina By, vitamina
A, acido follco, ioduro di potassio, vitamina K, biotina,
vitamina D, vitamina B,. Senza glutine

(3 ZUTATEN: Magermilchpulver, MilcheiweiB, Zucker,

Sojadlpulver  (Sojadl, Maltodextrin, ~ Milcheiweib,
Emulgator (Sojalecithin), Antioxidationsmittel (Fett-
séureester der Ascorbinséure, Alpha-Tocophero)),
Verdickungsmittel  (Guarkermmeh, Pekfin), Malto-
dextrin, MolkeneiweiB, Natirlches Aroma, Magne-
siumearbonat, Inulin, Griner Kaffeebohnen-Extrakt,
Bananenpulver, Kalumeitrat, Haferkleie, Weizenfa-
ser, Griiner Mate-Bxtrakt (Mate-Extrakt, Maltodexrin),
Brennnessel-Exrakt  (Brennnesselextrakt, Maltodex-
trin), StiBungsmittel (Steviolglycoside aus Stevial,
natrliches Aroma, Salz, Farbstoff (Beta Carofi),
Vitamin C, Papayapulver (Maltodextrin, Papayapires),
Natriumhydrogencarbonat, Natrumhydrogenpfosphat,
Eisen(l)-Phosphat, Zinkgluconat, Gemahlene Bour-
bon-Vanilleschote, Ananaspulver (Ananaspulver, Mal-
todextrin), Selenfefe, Mangangluconat, Niacin, Vitamin
£, Kupfergluconat, Pantothensure, Vtamin By, itamin
B,, Vitamin B, Vitamin A, Folséure, Kaliumiodid, Vita-
minK, Biotin, Vitamin D, Vitamin B, Glutenfrei

" Sostituendo due def principall pasti quotidiani i una

dieta ipocalorica con sostituti del pasto contribuisce alla
perdita di peso. / Das Ersetzen von zwel der tdglichen
Haupimahizeiten im Rahmen einer kalorienarmen
Eméhrung durch einen solchen Mahlzeftersatz tragt zu
Gewichtsabnahme bel.
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13 pasti completi’
13 Vollwertige Mahlzeiten®

Proposta decorativa

Dekorationsvorschlag

Pasto sostitutivo per il controllo del peso.
Polvere per la preparazione in uno shake. Gusto: Bourbon Vaniglia.
Con zuccheri ¢ dolcificanti.
Contiene caffeina. Non indicato ai bambini ed alle donne in gravidanza,
(3,7 mg per 100 ml prodotto pronto al'uso)
Daolcificante: Glicosii Steviolici da Stevia di origine vegetale.

Mahizeitersatz fiir eine gewichtskontrollierende Ernéhrung.
Pulver zur Herstellung eines Shakes. Geschmack: Bourbon Vanille.
Mit Zucker und StiBungsmittel.
Enthélt Koffein, Fir Kinder und schwangere Frauen nicht empfohlen.
(3,7 mg/ 100 mi verzehrfertiges Produk)

StiBungsmittel: Steviolglycoside aus Stevia, pflanzlicher Herkunft.
Preparazione (prestare attenzione):
Zubereitung (itte unbedingt beachten):

GIPREPARAZIONE: Versare ca. 2 misurini leggermente colmi (32,3 g) di polvere
insieme a 230 ml di latte (1,5 % di grassi) in uno shaker o frullatore elettrico.
DOSAGGIO CONSIGLIATO: Sostituire 1-2 pasti al giorno rispettivamente con
1 frullato. 1 frullato = 1 pasto.

GBZUBEREITUNG: Ca. 2 leicht gehaufte Messldffel (32,3 g) Pulver zusammen mit
230 ml Milch (1,5 % Fett) in einem Shaker oder Mixer zubereiten.
VERZEHREMPFEHLUNG: Ersetzen Sie 1 bis 2 Mahizeiten pro Tag jeweils durch
1 Shake. 1 Shake = 1 Mahlzeit.

420 contiene 13 dosi da 32,3 ¢ di polvere

g ergit 13 Portonn & 32,3 g Pubver

Prodotto di altissima qualita conforme agli standard internazionali GMP.
Hervorragende Produktqualitét entsprechend dem internationalen GMP Standard.

Da consumarsi preferibiimente entro l termine e il ltto: vedere il fondo della confezione. Conservare in luogo fresco e asciutto.
Mindestens haltbar bis Ende und Ch.-B./L. siehe Dosenboden. Kiihl und trocken lagem.

Certficato da / Zerifiziert durch: Halal Quality Control (HQC)

Sviluppato e prodotto esclusivamente per PM-International Group.
Exklusiv entwickelt und hergestellt fiir die PM-International Gruppe.
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