
Valores promedio 
Valor médio

por 100 g por barrita de 50 g1 
por barra de 50 g1

Energía / Energia 1504 kJ / 358 kcal 752 kJ / 179 kcal
Grasas / Lípidos 
   de las cuales saturadas / dos quais saturados

8,9 g 
4,7 g

4,5 g 
2,4 g

Hidratos de carbono 
   de los cuales azúcares / dos quais açúcares

20 g 
11 g

10 g 
5,3 g

Fibra 6,8 g 3,4 g
Proteína / Proteínas 50 g 25 g
Sal 0,82 g 0,41 g

1	 El envase contiene 10 porciones de 50 g / A embalagem contém 10 porções, cada uma com 50 g cada

 ES 	 INGREDIENTES: Mezcla de proteína de leche (proteína de suero (leche), caseinato de cal-
cio (leche), proteína de leche), colágeno hidrolizado (carne de res), chocolate con leche 
18% (azúcar, manteca de cacao, leche entera en polvo, masa de cacao, emulgente (le-
citina de soja), aromas naturales), humectante (glicerina), agente de carga (polidextrosa), 
aceite de soja, cacao reducido en grasa, sal, aromas naturales.

PT 	 INGREDIENTES: Mistura de proteínas de leite (proteína de soro de leite (leite), casei-
nato de cálcio (leite), proteína do leite), colagénio hidrolisado (bovino), chocolate 18% 
(açúcar, manteiga de cacau, leite em pó, massa de cacau, emulsionante (lecitina de soja), 
aromas naturais), humidificante (glicerina), agente de volume (polidextrose), óleo de soja, 
cacau com redução de gordura, sal, aromas naturais.

Puede contener trazas de huevos, gluten, frutos secos, cacahuetes y sésamo.  
Pode conter vestígios de ovos, glúten, frutos de casca rija, amendoim e sementes de sésamo.

PRECAUCIÓN: Asegúrese de tener una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida saludable. 
ADVERTÊNCIA: É importante garantir uma dieta variada e equilibrada e um estilo de vida saudável.

Barritas de proteína. Sabor: chocolate.
Barras de proteína. Sabor: chocolate.

USO RECOMENDADO: 1 a 2 barritas al día.ES

RECOMENDAÇÃO: 1 a 2 barras por dia.PT

10 barritas / barras de 50 g   = 500 g

Desarrollado y fabricado exclusivamente para el grupo 
PM-International. / Desenvolvido e fabricado exclusiva-
mente para o grupo PM-International.

Transportar y almacenar en seco y entre 15 ° C y 22 ° C. Proteger de la luz solar directa.  
Consumir preferentemente antes de y número de lote: ver cuadro e impresión en la barrita. 
Transportar e armazenar em local fresco e seco, entre 15ºC - 22ºC. Não colocar em 
exposição direta à luz solar. Consumir de preferência antes do fim de, e número do lote: 
Ver área branca e barra individual. 

PM-International PM Luxfit, S.L. 
C/. Rennes, 5 Bajo Local  
03730 JAVEA – ESPAÑA 
PM-International Portugal Lda.
Praceta do Castelo, Lote C6 
4705-629 BRAGA – PORTUGAL
www.fitline.com**	� Alto contenido de proteínas: las proteínas contribuyen a aumentar la masa muscular. / Alto teor em proteína - A proteína contribui para um aumento da massa muscular.
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