Ayudando a las Madres a Sobrevivir

Sangrado despues del parto

PLAN DE ACCION

Prepadrese para el parto

J

Parto (Ver Plan de Accion para el bebé en ABR)

v

10 Ul o0 98 200 mcg x 3 =600 mcg
Administre medicacion dentro de 1 minuto

Corte el cordon entre 1y 3 minutos

v

Aplique traccion controlada del
cordon para sacar la placenta

Salio < ;Salio la placenta? - = Nosale
. en 30 minutos ..
Anime a vaciar la vejiga
Repita 10 unidades de oxitocina
Repita la traccion controlada del cordon
Verifique el tono - Salié -
Masajee si estd blando
jee i ( )
No sale
@( en 60 minutos
;Placenta completa? --------------------- - /nCOFT;P/eta
y
Cuidados avanzados
Completa
(Uteroduro? - > Blando
Masajee el utero

Si aun estd blando
Repita la medicacion

Duro - 1
f |

Duro Blando
2 Sangrado normal? - » Sangrado abundante  Sangrado abundante
W X
Presione los Comprima

Duro desgarros el utero
Sangrado normal 4—/1 Si estd disponible ¢

Aplique rapidamente el TANN

\
Contintie los cuidados ﬂ’(
Verifigue el tono
Vigile el sangrado
Controle los signos vitales Mantenga abrigada
Anime el amamantamiento Busque cuidados avanzados
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Ayudando a las Madres a Sobrevivir

Prevenir y manejar el shock debido a HPP

PLAN DE ACCION

(] (I 4

Evalue pérdida de sangre y la condicion en forma permanente

SIGNOS DE SHOCK Si sangra mucho

ol

PO DE

Pida ayuda
Realice una evaluacion

r ap J da Si la oxitocina no estd disponible o el
‘ sangrado no se detiene, administre:
T » * Ergometrina 0,2 mg IM o IV lento

e Misoprostol 800 mcg sublingual
(cuatro tabletas de 200 mcg)

A\

e Acido tranexdmico (ATX) 1g IV lento
"'§ @, durante 10 min dentro de 3 horas

l parto
Inicie el manejo de emergenaa

Verifiqueel ABCy  Masajee el itero  Administre 10 UIde = Comience una mfus:on Iv Cateterlce Aplique el TANN
administre oxigeno oxitocina IM Tome muestra de sangre la vejiga
(o IV si estd disponible)

V
DETERMINE LA CAUSA DEL SANGRADO
Verifique si la placenta salio y esta completa
Verifique si hay desgarros sangrantes
MANEJO

Si necesita sangre, transfunda lo antes posible

. 0 3

UTERO ATONICO PLACENTA/ DESGARROS
Continue el masaje FRAGMENTOS SANGRANTES
Agregue 20 Ul de RETENIDOS <>
oxitocinaalalV e ®<
infunda rapido
M @ Revise, identifique
\ Y
\é Realice extraccion T%\
Comprima el utero manual de placenta AN
\ Suture
Si aun sangra mucho
—

“—= L a placenta o fragmentos -

Y no salen
C - ; ¢ O aun sangra mucho
Omprima la aorta Busque cuidados
avanzados
Inserte el La placenta sLlié completa Desgarrovsuturado
taponami en*to con balon Pérdida normal de sangre Pérdida normal de sangre
Busque cuidados Continue los cuidados después de la HPP
avanzados
j
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