
 
 

Ayudando a las Madres a Sobrevivir 
Cuidados esenciales en el trabajo  

de parto y el parto  
Evaluación del(a) Participante 

 
Fecha    

 

INSTRUCCIONES: Para cada pregunta, marque con un círculo el número que 
corresponda a qué tan de acuerdo o en desacuerdo está con la afirmación. 

 
Si tiene algún comentario, agréguelo al dorso de este formulario. 

 
 

CALIFIQUE CADA AFIRMACIÓN En desacuerdo De acuerdo 

Tengo claro el concepto de Ayudando a las Madres a Sobrevivir 
- Cuidados esenciales en el trabajo de parto y el parto  

1 2 3 4 5 

Entiendo cómo usar el Plan de Acción. 1 2 3 4 5 

Entiendo cómo usar la Guía del Proveedor. 1 2 3 4 5 

Entiendo cómo determinar si una mujer está o no en trabajo  
de parto activo. 

1 2 3 4 5 

Entiendo cómo determinar si una mujer está o no en condiciones 
normales. 

1 2 3 4 5 

Entiendo la frecuencia de monitoreo de mujeres en trabajo de 
parto. 

1 2 3 4 5 

Sé cómo prepararme para el parto. 1 2 3 4 5 

Me siento cómodo ayudando a las mujeres a elegir una 
posición para el trabajo de parto y el pujo. 1 2 3 4 5 

Me siento seguro(a) para asistir un parto limpio y seguro. 1 2 3 4 5 

Me siento cómodo(a) ayudando a las mujeres a dar a 
luz en diversas posiciones. 1 2 3 4 5 

Es claro para mi el objetivo y la importancia de la práctica de 
baja dosis, alta frecuencia y de las actividades de mejora de la 
calidad después de la capacitación. 

 
1 2 3 4 5 

Esta capacitación me ayudará a mejorar la atención que brindo 
a las mujeres. 

1 2 3 4 5 

La práctica de simulación me ayudó a aprender a evaluar, 
monitorear y a asistir a mujeres en trabajo de parto. 1 2 3 4 5 
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