Ayudando a las Mujeres y Bebés a Sobrevivir

Preeclampsia y Eclampsia

PLAN DE ACCION 1 - CUIDADOS INICIALES

Evalue (si > 20 semanas de embarazo)

A -

| _
O\ -~ o
NNNN
LT
~l

Proteina en orina Signos de alarma Convulsiones
CLASIFIQUE
( 1 )
PREECLAMPSIA PREECLAMPSIA SEVERA ECLAMPSIA
TAd=900 TAs=140y TAd=110 o Preeclampsia Convulsiones o Inconsciencia
>2 + proteinuria 0 TAs=160y y
sin signos de alarma >2 + proteinuria =1 signo de alarma
Maneje

convulsiones
con sequridad

3\
Reevalie ™

;Normal?

Cuidados 5,-4/1
rutinarios

No

Evalie continuamente signos de alarma

- Movilice al equipo

|

Pida andlisis laboratorio W

\

. 2 .

‘NOT . No— Administre dosis de carga
py de sulfato de magnesio

Aumente el seguimiento (MgS04) 1V +Im

;Estable? - No —/
* N
Si

Confirme edad gestacional _
Parto a 37 semanas

Evalue continuamente signos de alarma

Administre medicacion

. . ara reducir hipertension
Provea cuidados esenciales P P

Continiue monitoreando |
;Resultados normales?—= No —/ Busque cuidados avanzados

.o (O g © 2017 Jhpiego Corporation
& %, yc.WO“ ,wcw% S i
j’ [} International ) ;§ € % P % The American College of . erican Acade oy ‘- “ 2 . . All rights reserve d
e h e C': : Confederation @ v ¢ Obstetricians and Gynecologists S \Je Helpmg Mothers Survive ISBN 978-82-8276-196-3
j p | ego of Midwives ® = % § % 7 WOMEN'S HEALTH CARE PHYSICIANS ol Fediatrics 2EDIRTS Q_}Q 20-15792 Rev A
.. .. AMERICAN COLLEGE 2 Mo S *4, & helping save lives
Johns Hopkins University Affiliate Strengthening Midwifery Globally of NURSE-MIDWIVES %/% muwm“& S DEDICATED TO THE HEALTH OF ALL CHITL.DREN®




Enero 2017

Ayundando a las Madres y Bebés a Sobrevivir

Preeclampsia y Eclampsia

PREECLAMPSIA GRAVE

Preeclampsia y uno o mds
signos de alerta

si no hay convulsiones ni <
peérdida de consciencia

Confirme edad gestacional

PLAN DE ACCION 2-CUIDADOS AVANZADOS

ECLAMPSIA

Convulsiones o Inconsciencia

Maneje
convulsiones
con sequridad

Recibir derivacion o continuar cuidados

Iniciar o continuar MGSOa4 En
‘ 4 horas

Iniciar o continuar medicacion
para reducir hipertension severa
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Continuar monitoreo de
la mujer y el feto
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Viable < 34 semanas = 34 semanasa > 37 .
< 37 semanas Sémanas Continue
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24 horas reducir hipertension
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Hospitalice a la mujer
y monitoree:

_Convulsiones Provea cuidados
- Hipertension severa invontrolada —Sia alguno _/ esenciales ala mujer
- Empeoramiento condicion maternal y al recién nacido
(signos de alerta, evaluacion, analisis
de laboratorio) e  » :
- Empeoramiento del feto o muerte fetal Contin u,e monitoreo
- Elembarazo alcanza 37 semanas 0 dias d espues del parto
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